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வா�க �லவ� த.ெசயராம� 

�வனகி�ய�� தி���ற� இய�க� ப�லா��களாக, 

ஒ�ெவா� மாத�� ஒ� ஞாய����கிழைம தி���ற� 

வ��� நட�தி வ�கிற�. அதி� அ�வ�ெபா�� அ�ேய�� 

கல��ெகா�� வ��� நட��� வா��ப�� இைணேவ�.  

அ�ப�� கிைட�த வா��� தா� தி���றள�� 45 ஆவ� அதி 

காரமாகிய ெப�யாைர� �ைண�ேகாட�.  

சில �றி��கைள�  

தயா���, அைத ஒ� 

மண� ேநர� ேபசி, 

அ�ப�ேய வ��� 

வ��வைத வ�ட அ�த 

�றி�� கைள�  

ெகா�� ஒ� வ��வான 

வ�ள�க �ைல எ� 

�வ� சிற�த� எ�� 

நிைன�ேத�.  

அ�ேய�, 40 

வ�ட�க����  ேமலாக தமி� இல� கிய�க�, ைவணவ 

இல�கிய�க�, வா�வ�ய� க����க� என பல ேமைட 

கள�� ேபசி வ�கிேற�. பல இத�கள�� எ�தி வ�கிேற�. 

பல ��கைள�� ெவள�ய��� வ� கிேற�. அ�த வைகய�� 

இன� எ�சி��ள வா�நாள�� இ�வைர ேபசிய ேப���க� 

எ�திய எ����கைள ப�ேவ� தைல��கள�� சி� �லாக 

ெவள�ய�ட ேவ��� எ�� தி�டமி�� அதி� �த� �லாக 

இ�த �ைல ெவள�ய�� கி�ேற�.  
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அ�ப� ெவள�ய��கி�ற ெபா�� ஒ�ெவா� �லி�� ந� 

�ைடய வா�நாள�� ஏதாவ� ஒ� வைகய�� ந�ைம ஈ��த 

ந�ப�கைள�  ப�றி பாரா��ைரயாக சில க����கைள 

பதி� ெச�ய ேவ��� எ�� நிைன�கிேற�.  

அ�த வைகய�� தி���றைள� ப�றிய இ�த ���� யா� 

ெபா��தமானவ� எ�� நிைன�தெபா�� �தலி� எ�� 

ைடய நிைன��� வ�தவ� எ�ப� அகைவ கட�த இன�ய 

ந�ப� ஆ�கவ� தி���ற� �ட� �லவ� த ெசயராம� 

அவ�க�.  

அவ�ைடய அ��தமான அ��தமான தமி� எ�ைன ஆ� 

ெகா���.  

அதி� எ�ைக இ���� ;ேமாைன இ���� ;இன�ய ச�த�  

இ����; அழகான உவைமக� இ����.  

ைகய�� எ�த �றி��� இ�லாம� நிைன�த ேநர�தி� கவ� 

பா�� ஆ�ற� ஒ� சில��ேக உ��. அதி� �லவ� 

ெசயராம� அவ�க��� மிக�சிற�த இட� உ��.  

தமி� எ�� எ�� ஒலி�தா�� அ�ேக த ெசயராம� 

இ��பா�. தி���றள�� 1330 �ற�பா�க� அவ��� தைல 

கீ� பாட� எ�பா�க�  

அ� சில �லவ�க��� மன�பாடமாக இ��கலா�.  

ஆனா� வா��ைக பாடமாக�� இ��க ேவ��� எ�� 

நிைன�� ப��ப��பவ�கள�� ஒ�வராக தி� ெசயராம� 

அவ�கைள�  க��கி�ேற�.  

அவ���� என��� ெகா�ைக �திய�� ேவ�பா� உ��.  

அவ� கட�� இ�ைல எ�பவ�.  



 

5 
 

நா� கட�� இ��கிறா� எ�� நிைன�பவ�.  

இர���� உ�ள ஒேர ஒ��ைம "கட��" எ�ற ெசா� 

தா�.  

கட�� ம����  ெகா�ைக எ�த வ�த�தி�� ந�ைப 

ெக��� வ�ட� �டா� எ�பதி� ஆ��த கவன� ெகா� 

டவ� த ெசயராம� அவ�க�.  

ச�க இல�கிய�கள�� அவ�ைடய ஈ�பா� அபாரமான�.  

"இ�னா ெச�தாைர ஒ��த�" எ�ப� �ற�   கா��� ெநறி. 

இைத ஒ� ஒ��ைற அவ� த��ைடய வா��ைக�  ச�ப 

வ�ேதா� இைண���  கா��ய ேபா� என�� மகி��சியாக 

இ��த�.  

சிற�த ந��ச� வ �ரராக�� வ�ைளயா�� வ �ரராக�� வ�ைள 

யா��� ஆ�வ� உ�ளவராக�� இ��பவ� தா� ெசயராம� 

அவ�க�.  

���ப�ேதா� வ�ேராத� ெகா�ட ஒ�வ� ஆ�� ெவ� 

ள�தி� த�தள��த ேபா�, ���ப வ�ேராத�ைத மனதி� 

ெகா�ளாம� அவைர�  கா�பா�றியதாக ஒ� �ைற அவ� 

ேமைடய�� ெசா�னதாக ஞாபக�.  

இ�த உண�ைவ அவ����  த�த� தி���ற�.  

அைசவ� உ�பேதா உ�ணாதேதா அவரவ�க� வா�வ�ய� 

ெநறி. ஆனா� ெகா�லாைம, �லா� உ�ணாைம எ�கி�ற 

இர�� அதிகார�ைத வ��வ� வ����  த�த ப�ற�, தா� 

���ப வழ�க�தி� அைசவ உண��காரனாக இ��தா�� 

�ட, ைசவ உண� உ��வ�தா� தி�வ��வ��� 

ெச���  ேந�ைமயாக இ���� எ�பைத த��ைடய வா� 

நாள�� கைட�ப���பவ�.  
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"க�க ; நி�க அத��� தக"  எ�கி�ற வா��ைத ெவ�� 

வா��ைத அ�ல ;அ� வா��ைகய�� ப��ப�ற�பட ேவ��ய 

பாட� எ�பைத அவ� உடன�யாக ெசய�பா�����  

ெகா�� வ�த நிக��சி,அவ� 1330 பா�கைள  மன�பாடமாக�  

ெசா�வைத வ�ட அ�ைமயாக என�� இ��த�.  

கட���� எ�ன ப����� எ�� ஆ�திகவாதிக� ��த 

க�கள�� எ�தி உ�ள சில க����கைள ைவ��� 

ெகா��  அத�ப� நட�� ெகா�வா�க�.  

இவ� ஆ�மிக  ��தக�கைள எ�லா� ந��பவ� அ�ல.  

ஆனா� கட�� த��வ� ெசா��கி�ற அ��, அட�க�, 

ப�ற��� உத�த�, ந�றி மறவாம� இ��த�,ேபா�ற க�� 

��கைள இவ� கட�� ந�ப��ைக இ�லாம� ப��ப�றி 

னா��, "கட�ள�� ந�ப��ைக�� உ�யவராக�" திக�கிறா� 

எ�ப� என� ந�ப��ைக.  

இவைர� ப�றிேயா இவ�ைடய ���ப�ைத ப�றிேயா 

என�� அதிக� ெத�யா�. ஆய��� இவ�ைடய தமி� ஆ� 

வ�ைத��, தி���ற� ெநறி தி�ெக��� பரவ ேவ��� 

எ�கி�ற தண�யாத தாக�ைத�� அறிேவ�.  

அ�த அ��பைடய�� எ�ப� அகைவய��� உ�ப�� உற� 

�வ�� உய�� வா�வ�� தமி�நா����� தமி���� தி�� 

�ற���� என வ����ெகா�� வா�� இவைர  பாரா�� 

கிேற�. ஆலய த�சன�தி� இ�த �ைல அவ����ய  

பாரா�� �லாக அ�ேய� இ�� ெவள�ய��வதி� ெப�ைம 

ெகா�கி�ேற�.      

    -ேச.ேகா�லா�சா�,�வனகி�   
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தி���ற�  ��� ப���களாக 1330 �ற�பா�கேளா� உ�ள�. 

அற���பா�, ெபா��பா�, இ�ப���பா�  என ப���க�ப� 

���கிற� ந� எ�ேலா���� ெத���.. ந�வ�� ெபா��. 

ஒ�ப�க� அற�.ஒ�ப�க� இ�ப�.எ�ன காரண� ? ெகா�ச� 

ேயாசி�ேபா�. 

வா�வ�� ெதாட�க� அற�தி� இ��க ேவ���. ந�வழி, 

ஒ��க�, ேந�ைம ஆகியவ�ைற�தா� வ��வ� �தலி� 

ைவ�கிறா�. ஒ� மன�த� ச�பாதி�பத���, இ�ப�ைத 

�க�வத��� த�தியானவனாக மா�வ� இ�த அற�தினா� 

தா�. 

இதி� ெபா�� ந�வ�� இ��ப� ஒ� �றிய�டாக� �ட 

பா��கலா�. 

அற� இ�லாத ெபா��, அநியாயமாக மாறிவ���. 

ெபா�� இ�லாத இ�ப�, நிைல�காத கனவாகிவ���. 

வ��வ� கா��� வா��ைக எ�ப� �றவற� அ�ல; 

இ�லற�. இ�லற� ந�லப� நட�க 'ெபா��' (ெச�வ�/வசதி) 

மிக ��கிய�. ஆனா�, அ�த� ெபா�ைள எ�ப�� ச�பாதி�க 

ேவ���?இட� ப�க� இ���� அற�தி� வழிய�� நி�� 

தா� ெபா�ைள ஈ�ட ேவ���.அ�ப� ஈ��ய ெபா�ைள� 

ெகா��தா� வல� ப�க� இ���� இ�ப�ைத (���ப 

வா�ைவ) அ�பவ��க ேவ���. 
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"அற�ஈ�� இ�ப�� ஈ�� திற�அறி�� 

த�தி�றி வ�த ெபா��." (�ற�: 754) 

(அதாவ�, த�ைமய�ற வழிய�� ேச��த ெபா�� ஒ�வ��� 

அற�ைத�� த��, இ�ப�ைத�� த��). 

அறவழிய�� ேச��த ெபா�ைள� ெகா��, த�மெநறி மாறாம� 

வா�� ேபா� கிைட��� இ�பேம நிைலயான�, ��ைம 

யான�. 

ெபா�� எ�ப� ஒ� தராசி� �� ேபா�ற�. அ� ஒ� ப�க� 

'அற�' எ��� தா�ம�க� கடைமேயா��, ம�ப�க� 'இ�ப�' 

எ��� வா�வ�ய� மகி��சிேயா�� சமநிைலய�� ப�ைண� 

க�ப����க ேவ���. 

ஒ� தராசி� ஒ� த��� அற�, ம�ெறா� த��� இ�ப� 

இ��தா�, அவ�ைற� சமநிைல�ப���� ைமய அ�சாக� 

ெபா�� இ��கிற�. ஆனா� அ�த� ெபா�� அற�தி� க��� 

பா����� இ��க ேவ���; இ�ைலெயன�� இ�ப�� 

ெக��, ச�க�� ெக��. 

அதனா�தா� வ��வ� �தலி� அற�ைத� ேபாதி��, ப�ற� 

ெபா�ைள� ப�றி வ�ள�கி, இ�திய�� இ�ப�ைத� ேப�கிறா�.  

ந�லவனாக இ�. 

ந�ல �ைறய�� ெபா�� ஈ��. 

ப�ற� வா��ைகய�� இ�ப�ைத அ�பவ�.  
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எ�ற வா��ைக ெநறிைய� தி���றள�� அைம�ேப அைமதி 

யாக� ெசா�கிற� எ�� பல அறிஞ�க� வ�ள��கி�றன�. 

இ� ெவ�� அதிகார� ப��� அ�ல; மன�த வா��ைகய�� பயண 

வைரபடமாக�� பா��கலா�. 

அதிகார வ�ைசய�� அதிகார�-45 

வ��வ� அதிகார�கைள வ�ைச�ப��திய����� வ�த� 

ஒ� சிற�த மன�தைன/தைலவைன உ�வா��� ப�நிைலக� 

ேபா�ற�. 

அதிகார� 39. இைறமா�சி:  

ஒ� தைலவ��� (அரச���) இ��க ேவ��ய அ�சாைம, 

ஈைக, அறி�, ஊ�க� ேபா�ற அ��பைட� ப��கைள �தலி� 

ெசா�கிறா�. 

அதிகார� 40. க�வ�: 

ஆனா�, ெவ�� ப�ற�� அ�ல� பதவ� ம��� ஒ�வைன� 

சிற�த அரச� ஆ�கிவ�டா�. அத�� �ைறயான க�வ� ேவ� 

��. க�ற� �லேம ஒ�வ�ைடய அறி� வ�சாலமைட��. 

அதிகார� 41. க�லாைம:  

க�வ� க�காம� இ��தா� எ�ன நட���? அவ� எ�வள� 

ெப�ய ��ய�� ப�ற�தி��தா��, க�லாதவ� உலக�தாரா� 

மதி�க�பட மா�டா� எ�� எ�ச��கிறா�. 
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அதிகார� 42.ேக�வ�:  

ச�, ஒ�வனா� ப��க ��யாவ��டா� அவ��� அறிேவ 

வளராதா? அத��� வ��வ� வழி ெசா�கிறா�. அ�தா� 

ேக�வ� (காதா� ேக��� ெப�� அறி�). ��கைள� ப��கா 

வ��டா��, க�றறி�த ெப�ேயா�கள�� ெசா�கைள� ேக�டறி 

வ�, ஒ�வ��� ஆப��� கால�தி� ஊ��ேகா� ேபால 

உத�� எ�கிறா�. 

அதிகார� 43. அறி�ைடைம:  

க�வ��� ேக�வ��� ஒ�வ���� எைத உ�வா�க ேவ� 

��? அறி�ைடைமைய உ�வா�க ேவ���. எ� வ�தா�� 

தா��� பலைக ேபா�ற� அறி�. 

அதிகார� 44. ��ற�க�த�:  

அறி� வ��வ��டா� ஒ�வ� எ�ன ெச�ய ேவ���? த� 

ம�� இ���� ��ற�கைள (காம�, ெவ�ள�, க��ப�� 

ேபா�றவ�ைற) ஆரா��� ந��க ேவ���. 

"த� ��ற� ந��கி� ப�ற���ற� கா�கி�ப�� 

எ� ��ற� ஆ�� இைற��." (�ற�: 436) 

(த�ன�ட��ள �ைறைய �தலி� ந��கி, அத� ப�� ப�ற� 

�ைறைய� கா�� தைலவ��� எ�ன ��ப� வ��?) 
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அதிகார� 45. ெப�யாைர� �ைணேகாட�:  

ஒ�வ� அரசனாக இ��கலா�, ப��தவனாக இ��கலா�, 

ேக�வ�யறி� மி�கவனாக இ��கலா�, த� ��ற�கைள� 

கைள�தவனாகேவ இ��கலா�... ஆனா�� அவ��� ஒ� 

வழிகா�� (Mentor) ேதைவ. காரண�, எ�வள�தா� அறி� இ�� 

தா�� சில ேநர�கள�� �யநல� அ�ல� ��நிைல ந� 

க�ைண மைற�கலா�. அ�ேபா� இ���ைர�� ந�வழி� 

ப��த ந�ைம வ�ட ��த, அறி�ைடய ெப�யவ�கள�� �ைண 

அரச� �த� மன�த� வைர அைனவ���� அவசிய� 

எ�கிறா�. 

இ�ேக வ��வ� மிக� ெப�ய அரசிய� ஞான�ைத� ெசா� 

கிறா�: 

அரசனாக இ��தா��, 

க�வ�யறி� உைடயவனாக இ��தா��, 

அறிவாள�யாக இ��தா��, 

வழிகா�ட ந�ல ெப�ேயா�கள�� �ைண அவசிய�.  

இ� தைலைம��வ�தி� ஒ� நிர�தர வ�தி. அறி� ஒ�வ�ட� 

இ��கலா�; ஆனா� அ�பவ� பல�ட� இ��� கிைட���. 

அதனா� ந�ல ஆேலாசக�க�, சா�ேறா�, ெப�ேயா� ஆகி 

ேயாைர� ��றி ைவ���ெகா�வ� அரசன�� கடைம என 

வ��வ� வலி����கிறா�. 



 

12 
 

அதாவ�, 

"அதிகார� ெப�றவனாக இ��ப� ேபாதா�; 

க�றவனாக ேவ���. 

க�ற� ேபாதா�; 

ேக�டறிய ேவ���. 

ேக�ட� ேபாதா�; 

அறிவாக மா�ற ேவ���. 

அறி� ேபாதா�; 

��ற�கைள ந��க ேவ���. 

அ��� ேபாதா�; 

ெப�ேயா�� வழிகா��தைல ஏ�க ேவ���.  

எ�பேத அதிகார வ�ைசய�� உ�ளா��த ெச�தி.   

இ�ேவ தி���றள�� தன��சிற��. ஒ�ெவா� அதிகார�� 

தன��� நி�பேதா�, அ��த அதிகார��ட� இய�பான 

ெதாட��� ெகா����கிற�. 

இன�, இ�த அதிகார�தி� �ற�பா�கைள ஒ�ெவா�றாக� 

க�ேபா� . 
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�ற� 1 - யா� ெப�யா�? 

அற� அறி�� ��த அறி�ைடயா� ேக�ைம 

திற� அறி�� ேத��� ெகாள� 

பத�ைர: அற�-ந�வ�ைன; அறி��-ெத���; ��த-�தி��த; 

அறி�ைடயா�-அறி�ைடயவ�; ேக�ைம-உற�, ந��; திற�-

��பா�; அறி��-ெத���; ேத���-ஆரா���; ெகாள�-

ெகா�க.  

திர�ட ெபா�� இ�. 

அற� உண��தவரா�� த�ைனவ�ட ��தவரா� உ�ள அறி 

�ைடயவ�� ந�ைப�, ெகா��� வைக அறி�� ஆரா��� 

ெகா�ள ேவ���. 

.ெப�யாைர �ைண ெகா�ள ேவ���,ச�.யா� ெப�யா�? 

வ��வ� "ெப�யா�" எ�ற ெசா���� ெவ�� பதவ�, 

ெச�வ�, க�வ��ப�ட� அ�ல� வய� ஆகியவ�ைற ம��ேம 

அள�ேகாலாக ைவ�கவ��ைல. 

1.ெவ�� ��தக�ப��� ேபாதா� .ப�ேமலழக�  அற��ைம 

�லாேனய�றி, உ���ண�வா�� அறிய ேவ��தலி�, 

'அற� அறி��' எ�றா�.ச�ட���தக�ைத� ப���வ��� அற 

ம�ற வாத� ெச�தா�,அத�ம வழி கா��னா�, த� 

�யநல�தி�காகேவா அ�ல� த�ய வழி�ேகா வாதா�னா�   
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ஒ�ேபா�� அவ� ெப�யவ� ஆக ��யா�. ப�ேமலழக� 

கா��� "உ���ண��" (Intuition/Deep Understanding) எ�ப� மிக 

��கியமான�. 

கச� அற�  க�றவ�� க�றப� நி�பவ��தா�   ெப�யவ�. 

எ�த� ��நிைலய��� எ� த�ம�, எ� நியாய� எ�� த� 

உ�மனதா� உண���, அத�ப� நட�பவேர அற� அறி�தவ�. 

2.அ��� ��த எ�ற வா��ைத ��கிய�..தைல�� நைர�� 

வ��டதா� ம��ேம ஒ�வ��� அ�பவ�� சீல�� வ�� 

வ��வதி�ைல.வய�,அறி�  சீல� (�ண�)என அைன�தி��  

��தவ� ெப�யா�.அ�பவ� ேபச ேவ���. அறி�உைடயா� 

எ�கிறா�. ந�திைய�� உலக இயைல�� அறிதைல உைடயா� 

ெப�யா�.. 

1.வயதா� ��தவ�: உலக வா��ைகய�� பல ஏ�ற இற�க� 

கைள, மன�த�கைள� பா��த அ�பவ� ெகா�டவ�. 

2.அறிவா� ��தவ�: கால�தி�� ஏ�றவா� சி�தி��� 

�தி��சி ெகா�டவ�. 

3.சீல�தா� (�ண�தா�) ��தவ�: ஒ��க�தி��, �ய� க��� 

பா���� ம�றவ�க��� ��மாதி�யாக� திக�பவ�. 

இ�த ���� இைண�� ேபா�தா� அ�� "அ�பவ� ேப��." 

வ��வ� அறி�ைடயா� எ�� இ�ேக �றி�ப��வ�, உலக 

இய�ைப அறி�தவ�கைள�தா�. 
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உலக� எ�ப� இய��கிற�, மன�த�கள�� பலவ �ன� எ�ன, 

எ�ேபா� எ�ப�� ெசய�பட ேவ��� எ�ற "உலகிய� அறி�" 

அவ�ட� இ��க ேவ���. அ�தைகய ேபரறி� ெகா�ட 

வைர�தா� அரச� த� ப�க�தி� ைவ�தி��க ேவ���. 

அதனா�தா� வ��வ� "ெப�யாைர� �ைண�ேகாட�" எ�ற 

அதிகார�ைத "அறி�ைடைம"��� ப�ற� ைவ�தி��கிறா�. 

அறி� ெப�ற ப�ற��, த�ைனவ�ட ேம�ப�ட அறி�� அ� 

பவ�� உைடயவ�கள�� ந��� ஆேலாசைன�� ேதைவ 

எ�பைத உண���கிறா�. உ�ைமயான அறிவ�� அைட 

யாளேம, த�ைனவ�ட உய��தவ�கைள அறி�� அவ�கள�ட� 

க���ெகா��� பண��தா�. அ�ேவ வ��வ� கா��� 

தைலைம� ப�பா��. 

இர�டாவ� �ற� 

உ�றேநா� ந��கி உறாஅைம ��கா��� 

ெப�றியா�� ேபண�� ெகாள� 

வ���ள ��ப�ைத ந��கி, இன�� ��ப� வராதப� ��ன 

தாகேவ கா�கவ�ல த�ைம�ைடயவைர� ேபா�றி ந��� 

ெகா�ள ேவ���. 

பத�ைர:  

உ�ற-ேந��த; ேநா���ப�; ந��கி-வ�ல�கி; உறாஅைம-

வாராவ�ண�; �� -(வ�)��னா�; கா���-கா�பா���; 



 

16 
 

ெப�றியா�-த�ைம�ைடயா�, இய��ைடய�; ேபண�-

நல�பாரா��, உவ�பன ெச��; ெகாள�-ெகா�க. 

உ�றேநா� ந��கி உறாஅைம ��கா��� ெப�றியா�� ேபண�� 

ெகாள�" எ�பதி� வ��வ� ெவ�� ஆ�த� ��பவைர� 

ப�றி� ெசா�லவ��ைல; ப�ர�சிைனைய� த����� அறி��, 

ம���� வராம� த���� ��ேனா��� பா�ைவ�� உைடய 

வைர� ப�றி� ெசா�கிறா�. 

1. உ�றேநா� ந��கி 

�தலாவதாக, வ�த ��ப�ைத ந���த� (Reactive Measure): நம�� 

ஒ� ப�ர�சிைன அ�ல� க�ட� வ��ேபா�, பத�ற�படாம� 

அைத� ச�ெச�வத�கான ச�யான ஆேலாசைனைய�� 

வழிைய�� வழ��� த�தி பைட�தவ�க� நம��� ேதைவ. 

ஏ�கனேவ வ�த ��ப�, இழ��, �ழ�ப�, தவ� ஆகியவ�ைற 

ந��க ேவ���. 

உதாரணமாக: 

கடன�� சி�கியவைன அதிலி��� ம��ப�. 

ேநா��றவ��� சிகி�ைச ெச�� �ண�ப���வ�. 

தவறான ��வா� ஏ�ப�ட ந�ட�ைத� ச�ெச�வ�. 

இர�டாவதாக, இன� வராம� த���� வழி   

"வ��� கா�பேத சிற�த�." ஒ��ைற வ�த தவ� அ�ல� 

��ப� ம���� ந� வா��ைகய�� வராதப�, �����ேய 
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எ�ச���, ந�ைம ந�வழி�ப���� த���கத�சன� ெகா�டவ� 

கள�� ந�� நம��� ேகடயமாக அைம��. 

உதாரணமாக: 

கடைன� த���பேதா� நி�காம�, ம���� கட� சி�கலி� 

வ�ழாதப� வர�-ெசல�� தி�ட� க��� ெகா��ப�. 

ேநாைய� �ண�ப���வேதா�, உண� ம��� வா��ைக 

�ைறைய� சீ�ெச��  ேநா� தி��ப வராம� கா�ப�. 

தவறான பழ�க�ைத மா�றி எதி�கால� ப�ர�சிைனைய� 

த��ப�. 

இதனா�தா� ப�ேமலழக� ேபா�ற உைரயாசி�ய�க�, 

"த�ேபாைதய இடைர ந���வ��, எதி�கால இடைர� 

த��ப�� ஆகிய இர�ைட�� ெச�ய வ�லவேர ெப�யா�" 

எ�� ெபா�� ��கி�றன�. 

இ�தைகய ��னறி�� அ�பவ�� உ�ளவைரேய �ைண 

யாக� ெகா�ள ேவ��� எ�பேத வ��வ�� க���. 

இ�த� �ற��� மிக�ெபா��தமான ஒ� வரலா��� 

ச�பவ�ைத மகாபாரத�திலி��� பா��கலா�. பா�டவ�கள�� 

வா��ைகய�� � கி��ண� ஆ�றிய ப��, இ�த� �றளான 

"உ�றேநா� ந��கி உறாஅைம ��கா��� ெப�றியா�� ேபண�� 

ெகாள�" எ�பத�� மிக�சிற�த உதாரணமா��. 
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பா�டவ�க� கி��ணைர� த�க� வழிகா��யாக��, உ�ற 

ந�பராக�� ேபா�றி� த�கேளா� ைவ��� ெகா�டன�. கி� 

�ண� அவ�க��� இர�� வ�த�கள�� �ைணயாக 

இ��தா�: 

�தா�ட�தி� அைன�ைத�� ேதா��, திெரௗபதி��� 

சைபய�� மானப�க� நட�தேபா� பா�டவ�க� ெச�வ தறி  

யா� திைக��, ெப�� ��ப�தி� ஆ��தி��தன�. அ� 

அவ�க��� 'உ�றேநா�' (வ�த ��ப�). 

அ�ேபா� திெரௗபதிய�� மான�ைத� கா��, பா�டவ�கள�� 

�யர�ைத� �ைட��, அவ�கைள அ�த� ெப����ப�தி� 

இ��� ம��டவ� கி��ண�. 

பா�டவ�க��� ம���� அ�ப� ஒ� நிைல வர��டா� 

எ�பதி��, அவ�க� இழ�த உ�ைமைய� ெபற ேவ��� 

எ�பதி�� கி��ண� உ�தியாக இ��தா�.மகாபாரத� ேபா� 

ெதாட��வத�� ��ேப, அ�ஜுன��� பகவ� கீைத எ��� 

உ�னத அறிைவ உபேதசி�தா�.ேபா��கள�தி� அ�ஜுன� 

ேசா���ேபா� அ�திர�ைத� கீேழ ேபா�டேபா�, "இ�ேபா� ந� 

கடைமய�லி��� தவறினா� எதி�கால�தி� உ� வ�சேம 

அழி��" எ�� வ��� கா��� அறி�ைரகைள� �றி 

அவைன� ேத�றினா�.ேபா�� ஒ�ெவா� க�ட�தி�� 

எதி�கள�� அ��தக�ட நக��கைள �����ேய கண���, 

பா�டவ�க��� வரவ���த ேபராப��கைள� த��தா�. 

இ��ெமா� உதாரண�  
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ஒ� கிராம�தி� இ� வ�வசாய�க� இ��தன�. ஒ�வ�� ெபய� 

ராம�, ம�ெறா�வ� க�ண�. 

ஒ� வ�ட� மைழ மிக அதிகமாக� ெப�த�. ராமன�� வயலி� 

இ��த வர��க� உைட��, த�ண�� ���� பய��க� அழிய� 

ெதாட�கின. கவைலயைட�த ராம�, ஊ�� அ�பவமி�க 

வயதான வ�வசாய�யான ��ப�ரமண�ய ஐயாவ�ட� ெச�றா�. 

அவ� உடேன சில ஆ�கைள அைழ�� வ��, உைட�த வர�� 

கைள அைட�க� ெச�தா�. வயலி� ேத�கிய ந�� ெவள�ேயற 

கா�வா� ெவ�ட� ெச�தா�. சில நா�கள�� பய��க� 

கா�பா�ற�ப�டன. 

இேதா� அவ� நி�கவ��ைல. 

"இ�த �ைற த�ப���வ��டா�. ஆனா� அ��த ஆ�� 

ம���� இேத ப�ர�சிைன வ��" எ�றா�. 

ப�ற� வயலி� ச�ைவ அள�� பா���, ந�� ெவள�ேய�� நிர�தர 

வா��கா� அைம�க� ெசா�னா�. வர��கைள உயரமாக�� 

வ�வாக�� க�ட� ெசா�னா�. மைழ�கால�தி�� ��ேப 

அவ�ைற� ேசாதி�க�� அறி���தினா�. 

அ��த வ�ட� அைதவ�ட அதிக மைழ ெப�த�. பலர� 

வய�கள�� ந�� ேத�கிய�. ஆனா� ராமன�� வயலி� த�ண�� 

ேத�கவ��ைல. பய��� ந�றாக வ�ைள�த�. 

அ�ேபா� ராம� ெசா�னா�: 
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"கட�த ஆ�� எ� வயைல� கா�பா�றிய� ஒ� உதவ�. 

ஆனா� இ�த ஆ�� ப�ர�சிைனேய வராம� த��த� அைத 

வ�ட� ெப�ய உதவ�." 

இ�ேவ 

"உ�றேநா� ந��கி" — ஏ�கனேவ வ�த ��ப�ைத ந��கிய�. 

"உறாஅைம ��கா���" — அேத ��ப� ம���� வராதப� 

�����ேய கா�த�. 

எனேவ வ��வ� ��வ�,  

ந��ைடய க�ட�தி� வ���பவ� ம��ம�ல, அத� 

காரண�ைத அறி�� இன� அ� வராத ப� வழிகா��பவேர 

உ�ைமயான "ெப�றியா�" எ�பதா��. அவ� ந�ைப�� 

ஆேலாசைனைய�� ேபண�� ெகா�ள ேவ���. 'ேபண�� 

ெகாள�' எ�ற� வ���ப�� �ைணயாக� ெகா�க எ�ற ெபா�� 

த�வ�. 

��றாவ� �ற� 

அ�யவ��� எ�லா� அ�ேத ெப�யாைர� 

ேபண�� தமரா� ெகாள� 

பத�ைர: அ�யவ���-அ�ைமயானவ���, (அ�ைமயான 

ேப�க��); எ�லா�-அைன���; அ�ேத-அ�ைமயானேத; 

ெப�யாைர-ெப�ைம�ைடயவைர; ேபண�-வ���ப�, நல� 
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பாரா��, உவ�பன ெச��; தம�-த�மவ�; தம�� ெந��கமான 

உறவ�ன�, தம��� சிற�தாராக; ெகாள�-ெகா�க. 

ெப�யாைர� ேபா�றி� தம��� ��ற�தாரா�கி� ெகா��த� 

ெபற�த�க அ�ய ேப�க� எ�லாவ�றி�� அ�ைமயான 

தா�� எ�ப� திர�ட ெபா��. 

இ�த அதிகார�தி� வ��வ� ெவ�� "ெப�யா�ட� உதவ� 

வா���க�" எ�� ெசா�லவ��ைல. அைதவ�ட உய��த ஒ� 

உறைவ� ப�றி� ேப�கிறா�. 

"அ�யவ��� எ�லா� அ�ேத ெப�யாைர� ேபண�� தமரா� 

ெகாள�"- 

ெப�யாைர ஒ� ஊழியராகி ம��� க�த��டா�.இவ� ந� 

�ைடயவ� ,இவைர ைகவ���வ�ட��டா� எ�� நிைன��� 

ப�யாக ஆ�கி�  ெகாள� ேவ���.ெப�யாைர வ���ப��ட� 

ஏ�� த� ��ற�தவ�� ஒ�வராக� ெகா��த� அ�ய 

ெச�வ�க�� அ�ய� கிைட�க�ெப�ற� ேபா�றதா��.  

��ைதய �றள�� அ�ப��ப�ட ெப�யவ�கள�� த�ைம 

(ஆ�ற�) எ�ன எ�� �றிய வ��வ�, இ�த� �றள�� 

அவ�கைள ந��ட� எ�ப� ைவ��� ெகா�ள ேவ��� எ�ற 

உ�ைமைய��, அத� மதி�ைம�� மிக ஆழமாக வ�ள�� 

கிறா�. 

உலகி� ெச�வ�, �க�, பதவ�, நில� என� ெப�வத�� அ�ய 

ேப�க� பல இ��கலா�. ஆனா�, அைவ அைன�ைத�� வ�ட 
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மிக மிக அ�ய, உய��த ேப� எ� ெத��மா? அறி� ஒ��க� 

கள�� சிற�த ெப�ேயா�கைள� ேபா�றி, அவ�கைள� "தம�� 

ெந��கமானவ�களாக" மா�றி� த�ேமா� ைவ��� ெகா�வ� 

தா�. 

தமரா� ெகாள�' எ�பத� ஆழ� கவன��க ேவ���. 

ெப�ேயா�கைள ெவ�� ஆேலாசக�களாகேவா, ேதைவ�ப�� 

ேபா� ம��� பய�ப���� ஊழிய�களாகேவா �ர� த�ள� 

ைவ�க� �டா�.அவ�கைள ந� ���ப�தி� ஒ�வராக, ந� 

��ற�தாராக (ெந��கிய உறவ�னராக) மா�றி� ெகா�ள 

ேவ���.அதாவ�, ந� ம�� அ�கைறேயா� அவ�க� தவைற� 

����கா�� அத�ட��, உ�ைமேயா� ந�வழி�ப��த�� 

��ய "உ�ைமைய" அவ�க��� நா� வழ�க ேவ���. 

ஒ� ம���வ�ட� ெச�� ம��� வா��வ� ஒ� நிைல. 

ஆனா� அ�த ம���வ�,"உ�க� உட�நிைலைய கவன���� 

ெகா���க�. ஏதாவ� ேதைவ�ப�டா� எ�ைன� ெதாட�� 

ெகா���க�"எ�� உ�ைமயான அ�கைற�ட� ��� 

அளவ��� உற� வள�வ� ேவ� நிைல. 

அ�ேபால ஒ� ஆசி�ய�, அறிஞ�, அ�பவசாலி, ந�லவ� ஆகி 

ேயா�ட�,"இவ� என��� ெத��தவ�" எ�ற உறைவ 

வ�ட,"இவ� ந�மவ�"எ�ற உற� உ�வாக ேவ��� எ�� 

வ��வ� ��கிறா�. 

இத�� ஒ� சிறிய ச�பவ�: 
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ஒ� இைளஞ�. ஒ� ெப�ய அறிஞ�� ெசா�ெபாழி�க���� 

ெதாட��� ெச�வா�. பல� ேபால ெசா�ெபாழி� ேக���  

ெச�� வ�டாம�, அவ� �றிய க���கைள� ப��ப�றி வாழ 

�ய�றா�. அ�வ�ேபா� ெச�� ச�தி�� ஐய�கைள 

ேக�டா�. அறிஞ�� நலன��� அ�கைற கா��னா�. 

பல ஆ��க� கழி��, அ�த அறிஞ� அவைர� க�ட��,"வா, 

எ�ப� இ��கிறா�?"எ�� அ��ட� அைழ��� அளவ��� 

உற� வள��த�. 

ஒ�நா�, அ�த இைளஞ��� ெப�ய சி�க� வ�த�. அ�ேபா� 

அறிஞ� தாமாக ��வ�� உதவ� ெச�தா�. 

அ�த உதவ� பண�தா� அளவ�ட ��யாத�. ஏெனன�� அவ� 

ஒ� ஆேலாசகைர ம��ம�ல, ஒ� வழிகா��ைய��, 

பா�காவலைர��, அ��ைடய ��தவைர�� ெப�றி��தா�. 

இதனா�தா� வ��வ�,உலகி� கிைட�க� க�னமான ெச� 

வ�க� பல இ��கலா�; ஆனா� ெப�யா�� அ�ைப�� 

ெந��க�ைத�� ெப�� அவைர "ந�மவ�" ஆ�கி� ெகா�வ� 

அவ�ைறெய�லா� வ�ட அ�தான ேப�. 

ெப�யாைர ேவைல�காக� பய�ப���� மன�தராக� பா�� 

காம�, 'இவ� ந��ைடயவ�; இவைர இழ�க� �டா�' எ�� 

நிைன��� அளவ��� உறைவ வள���� ெகா�வேத இ�த� 

�றள�� சார�."அதனா�தா� வ��வ� "ெப�யாைர� ச�தி" 

எ�� ெசா�லவ��ைல; "ேபண�� தமரா� ெகாள�" எ�� 

��கிறா�. அ�த ஒ� ெசா�லி� அ��, ந�றி, மதி��, 
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ெந��க�, நிைலயான உற� ஆகிய அைன��� அட�கி 

��ளன. 

ம�ன� கி��ணேதவராய�� அைவய�� இ��த ெதனாலி 

ராம�, அ�ப�� அைவய�� இ��த ப��பா� ஆகிேயாைர இத�� 

உதாரணமாக� ெசா�லலா�. 

அவ�க� ெவ�� அரசைவ வ�கடகவ�கேளா அ�ல� ஊழிய� 

கேளா ம��ம�ல. ம�ன�க� தவ� ெச���ேபா�, அைத 

நைக��ைவேயா� அ�ல� சா��யமாக� ����கா�� அரச� 

கைள ந�வழி�ப��தியவ�க�. அரச�க�� அவ�கைள ெவ�� 

ேவைல�கார�களாக� பா��காம�, த� ���ப�தி� ஒ�வராக, 

தம�� ெந��கமானவராக (தமராக) மதி��� ேபா�றின�.  

இ��� ஒ� உதாரண�. 

மஹாபாரத�தி� கி��ண�� உதவ� ேக�க ��ேயாதன�, 

அ�ஜுன� இ�வ�� ெச�கி�றன�.��ேயாதன� கி��ண 

�� பைடகைள ேக�கிறா�.அ�ஜுன� கி��ணைர�  ேக� 

கிறா�. 

��ேயாதன���� ெப�ேயா�கள�� அறிைவ வ�ட, 

கி��ண�� 'நாராயண� ேசைன' எ��� உலக� ேபரா�ற� 

ெகா�ட பைடகள�� ம��தா� க� இ��த�. அவ� கி�� 

ணைர ஒ� 'ெப�யாராக' (வழிகா��யாக) மதி�கவ��ைல; 

ெவ�� பல� வா��த ஒ� ச�தியாக ம��ேம பா��தா�. 

அதனா� தா� ஆ�த� ஏ�தாத கி��ணைர வ�ட, அவர� 

பைடகேள தன�� ேவ��� எ�� ேக��� ெப�றா�. 
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ஆனா� அ�ஜுனேனா, "என��� பைடக� ேவ�டா�, ஆ�த� 

ஏ�தாத ந� ம��� எ� ப�க� இ��தா� ேபா��" எ�� 

கி��ணைரேய ேத��ெத��தா�. அ�ஜுன� கி��ணைர� 

த� உய���ேதாழனாக, வழிகா��யாக, த� ���ப�தி� 

ஒ�வராக (தமராக) மனதார ஏ���ெகா�டா�. 

��ேயாதன� உலகிேலேய அ�ய ெப�ய பைடகைள� ெப� 

றா�. ஆனா�, 'ெப�யாரான' கி��ண�� �ைண அவ���� 

கிைட�கவ��ைல. இ�திய�� ெப��பைடக� இ���� அவ� 

ேதா��� ேபானா�.அ�ஜுனேனா, அ�ய ேப�க� எ�லாவ� 

றி�� அ�ய ேபறான 'ெப�யாைர� (கி��ணைர) தமராக� 

ேபண�� ெகா�டா�'. 

ஆ�த� ஏ�தாத அ�த ஒேர ஒ� 'ெப�யா�' அ�ஜுனன�� ேதைர 

ஓ��யதா�, பா�டவ�க� ஒ��ெமா�த� ேபா��� ெவ�� 

உலைகேய ஆ�டா�க�. 

ேகா�� பைடக� (ெச�வ�) இ��தா��, ந�வழி�ப���� 

'ெப�யா�' ஒ�வ� நம��� ��றமாக இ�லாவ��டா� 

அைன��� வ ��. ெப�யாைர� �ைணயாக� ெகா�டவ� 

க��ேக இ�தி ெவ�றி . 

ெப�ேயா�� ந�� நம��� கிைட�ப� ெவ�� அதி��ட� 

அ�ல; அவ�கைள மதி��, அ�பா� ந��ட� த�கைவ��� 

ெகா�வ� நா� ெச�ய ேவ��ய � சிற�த �த��.  
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நா�கா� �ற� 

த�மி� ெப�யா� தமரா ஒ��த� 

வ�ைம�� எ�லா� தைல 

பத�ைர: த�மி�-த�ைம�கா����, ெப�யா�-ெப�ைம� 

ைடயவ�; தமரா-த�மவராக, ஒ��த�-நட�� ெகா�ள�; 

வ�ைம��-வலிைம��, எ�லா�- அைன���; தைல-

�த�ைம, சிற�த�. 

த�ைம� கா���� மி�காராக இ���� ெப�யா� தன��� 

��ற�தவராக இ��� நட�� ெகா��த� தம���ள வ� 

ைமக� பலவ����� தைலயானதா��. 

இ�� எ� வலிைமய��� வலிைம எ�� ஆரா�கிற�. �� 

னா� ெசா�ன �றள�� ெப�யவ�க� �ைண , ெப�� ேப� 

எ�றவ�, ேப� ம��ம�ல ,அ� மி��த வலிைமைய�� த��. 

ஒ� ப�க� ெப�ைம.ஒ� ப�க� வலிைம. 

2-வ� �றள��: ெப�யவ�கள�� த�ைமைய (வ��� கா�பவ�) 

ெசா�னா�. 

3-வ� �றள��: அவ�கைள� தமராக� ெகா�வ� மிக உய��த 

ேப� (ெப�ைம/ெச�வ�) எ�றா�. 

4-வ� �றள��: அ�த� ேப� நம��� ெகா���� வலிைமைய 

அலாதியாக வ�ள��கிறா�. 
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வ�ைம�� எ�லா� தைல. 

அ�ல� இ�ப��� ெசா�லலா� . �தலி� வ��வ�, 

ெப�யாைர� ேதட ேவ��� எ�றா�. 

��ப�ைத ந��கி, இன� வராம� கா��� ெப�யாைர� �ைண 

யாக� ெகா�ள ேவ��� எ�றா�. 

அவ�கைள ெவ�� அறி�கமாக அ�லாம�, "தமராக" ஆ�கி� 

ெகா�ள ேவ��� எ�றா�.இ�ேபா� அதனா� கிைட��� 

பய� எ�ன எ�பைத� ெசா�கிறா�. 

உலகி� ஒ� மன�த���� பலவ�தமான வலிைமக� இ�� 

கலா�. 

ஆ� பல� (ெப�ய பைட அ�ல� ��ட�) 

பண பல� (அளவ�ற ெச�வ�) 

அதிகார பல� (பதவ�, ச�ட�) 

உட�  பல� (திறைம, வ �ர�) 

ஆனா�, வ��வ� ெசா�கிறா�: இைவ எ�லாவ�ைற�� 

வ�ட�  ெப�ய வலிைம, ந�ைம வ�ட அறிவ���, ஒ��க�தி��, 

அ�பவ�தி�� ெப�யவ�கைள நம��� ��றமாக� ெகா��, 

அவ�க� வழிகா��தலி�ப� (ஒ��த�) வா�வ�தா�. 
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ஏென�றா�, ம�ற எ�லா பல�க�� ஒ� க�ட�தி� அழிய 

லா� அ�ல� ந�ைம� தட� மாற� ெச�யலா�. ஆனா�, 

ந�ைம வ�ட� ெப�யவ�கள�� �ைண இ��தா�, ந�மிட� 

இ���� ம�ற பல�க� தவறான வழிய�� ெச��வ�டாம� 

கா�க�ப��. 

இத��� ஒ� வரலா��� ச�பவ�  ெசா�லலா�. 

ச�திர��த� ஒ� சாதாரண இைளஞனாக இ��தவ�. 

அவன�ட� ஆர�ப�தி� ேபரரைச� க��யா�� அள���� பண 

பலேமா, ஆ� பலேமா இ�ைல. ஆனா�, அவ���� த�ைன 

வ�ட� ெப�யவரான, மிக�சிற�த ராஜத�தி�யான சாண�கிய�� 

�ைண கிைட�த�. 

சாண�கியைர� த� ��றமாக��, ��வாக�� ஏ��, அவ� 

ெசா�லியப� ச�திர��த� ஒ�கினா� (நட�தா�). 

ந�த வ�ச�தி� ேபரா�ற� வா��த ெப�� பைடகைள, சாண� 

கிய�� அறி�� ��ைமைய� ெகா�ேட ச�திர��த� ெவ� 

றா�. 

இ�தியாவ�� மிக�ெப�ய 'ெமௗ�ய� ேபரரைச' உ�வா�கினா�. 

ச�திர��தன�ட� இ��த வா� வ ��ைச வ�ட, அவ���� 

�ைணயாக இ��த சாண�கிய� எ�ற 'ெப�யா��' �ைணேய 

அவ��� "வ�ைம�� எ�லா� தைல" (தைலசிற�த வலிைம) 

ஆய���. 

ஒ� ச�பவ�: 
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ஒ� வண�க� �திதாக ெதாழி� ெதாட�கினா�. அவ�ட� 

பண�� இ��த�, உைழ��� இ��த�. ஆனா� அ�பவ� 

�ைற�.அவ��� வயதான ஒ� வண�க� ந�பராக இ��தா�. 

��கிய ���க� எ���� ேபாெத�லா� அவ�ட� ஆேலா 

சைன ேக�டா�. 

ஒ��ைற ஒ� ெப�ய �த��� வா��� வ�த�. எ� 

ேலா��,"இ� ெப�ய லாப� த��"எ�� ெசா�னா�க�. 

ஆனா� அ�த ��தவ� ம���,"அவசர�படாேத. இதி� 

மைற�த ஆப�� இ��கிற�" எ�� எ�ச��தா�. 

இைளஞ� அவர� வா��ைதைய ஏ��� ெகா�டா�. சில 

மாத�கள�� அ�த� தி�ட� ேதா�வ�யைட�� பல� ந�ட 

மைட�தன�.அ�ேபா� அவ� உண��தா�:"எ� பண� எ�ைன� 

கா�பா�றவ��ைல; எ�ைனவ�ட அ�பவ� மி�கவ� எ�ேனா� 

இ��தேத எ�ைன� கா�பா�றிய�." 

ெப�யா�� ந�� ஒ� அல�கார� அ�ல; அ� ஒ� அ�ய ேப�. 

அ� ம��ம�ல; வா��ைக� ேபாரா�ட�கள�� ந�ைம� 

கா��� மிக� ெப�ய வலிைம�� ஆ��. 

வ��வ� இ�� மிக�� ��பமாக ஒ� உ�ைமைய� 

ெசா�கிறா�: 

தன�யாக வலிைம ெபற �ய�வைதவ�ட, த�ைனவ�ட உய�� 

தவ�கைள� தமராக ஆ�கி� ெகா�வேத உய��த வலிைம. 
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ஏெனன�� ஒ�வ�ைடய தன��ப�ட ஆ�ற��� எ�ைல 

உ��; ஆனா� அவ�ட� நி��� ெப�யா�� அறி�� அ� 

பவ�� ேச��ேபா�, அவ� வலிைம பல மட�� ெப��கிற�. 

இதனா�தா� "வ�ைம�� எ�லா� தைல" எ�� வ��வ� 

மிக� �ண�வாக� ��கிறா�. 

ஐ�தா� �ற� 

��வா� க� ஆக ஒ�கலா� ம�னவ� 

��வாைர� ���� ெகாள� 

பத�ைர: ��வா�-���� இ��பவ�; க�-வ�ழி; ஆக-ஆ��ப�; 

ஒ�கலா�-நட�� ெகா��தலா�; ம�னவ�-ேவ�த�; 

��வாைர-ெப�யாைர; ����-ஆரா���; ெகாள�-ெகா�க. 

நம�� இர�� க�க� தா�.பா���� ச�தி �ைற�தா�. 

ந�ைம� ��றி நம�காக இ���� அ�பவமி�க க�க�� 

நம�கானைவதாேன. ��வா�-  ந�ைம� ���தி���� 

ெப�யா� எ�� ெபா��. 

நம��� க�க� உ�ளன. ஆனா� எ�லாவ�ைற�� பா��க 

��யா�. 

க� �� இ��பைத� பா����. 

எதி�கால�ைத� பா��கா�. 

மைற���ள ஆப�ைத� காணா�. 
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அ�பவமி�ைமயா� தவறான மதி�ப�� ெச�யலா�. 

அதனா� தா� அ�பவமி�க ெப�யா�க� நம��� "ேமலதிக� 

க�க�" ஆகிறா�க�. 

அதனா�, "��வா� க� ஆக ஒ�கலா�" – அதாவ�, நா�ைட� 

ப�றி��, ம�கள�� ேதைவகைள� ப�றி��, எதி�கால� ப�ர� 

சிைனகைள� ப�றி�� ஆரா��� ெசா�ல���ய த�தி�ைடய 

ெப�ேயா�கைளேய (அைம�ச�க� / சா�ேறா�க�) த� க� 

களாக� ெகா�� ம�ன� ெசய�பட ேவ���. 

ஏென�றா�, 

ம�னன�� ெசா�த� க�க� வ���ப ெவ���க���   ஆ� 

படலா�. 

ஆனா�, ���தி���� ெப�ேயா�கள�� அறி�� க�க� 

உ�ைமைய ம��ேம   பா����. 

எனேவதா�, வ��வ� "��வாைர� ���� ெகாள�" 

எ�கிறா�. அ�ப��ப�ட அறி��க�ணாக வ�ள�க���ய ெப� 

ேயா�கைள, ம�ன� பல�ைற ஆரா���, தர� பா���, 

எ�ப�யாவ� த� �ைணயாக� ேச���� ெகா�ள ேவ���. 

ஒ� �திய மாவ�ட ஆ�சிய� ெபா��ேப�றா�. மி��த க�வ��� 

திறைம�� உைடயவ�. ஆனா� அ�த மாவ�ட�தி� நிைல 

ைமக� அவ���� �தி�.ஒ�நா� ஒ� ெப�ய தி�ட�ைத 

உடேன நிைறேவ�ற ��� ெச�தா�.அ�ேபா� அவ�ட� 

இ��த வயதான அதிகா� ஒ�வ�,"அ�யா, காகித�தி� இ� 
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ச�யாக� ெத�கிற�. ஆனா� இ�த� ப�திய�� மைழ� 

கால�தி� த�ண�� ேத���. இ�ேபா� ெச�தா� ப�ர�சிைன 

வ��."எ�� எ�ச��தா�. 

ஆ�சிய� �தலி� அைத� ெப�தாக எ���� ெகா�ளவ��ைல. 

ப��ன� ஆரா��தேபா� அ�த அதிகா� ெசா�ன� உ�ைம 

எ�� ெத��த�.அ�ேபா� அவ� �றினா�: 

"நா� எ� க�களா� பா��த� ஒ��. ந��க� உ�க� அ�பவ� 

க�களா� பா��த� இ�ெனா��." 

இ�ேவ "��வா� க� ஆக" எ�பத� ெபா��. 

இ�� வ��வ� இ�ெனா� ��பமான க��ைத�� ெசா� 

கிறா�.��ைதய �றள��,"த�மி� ெப�யா� தமரா ஒ�� 

த�"எ�� ெப�யா� நம�� வலிைம எ�றா�. 

இ�த� �றள��,"��வா� க� ஆக"எ�� ெப�யா� நம�� 

பா�ைவ எ��� ெசா�கிறா�. 

அதாவ� ெப�யா�: 

1.��ப�ைத ந���வா�. 

2.எதி�கால� ��ப�ைத� த��பா�. 

3.நம�� வலிைமயாக இ��பா�. 

4.நம��� க�களாக�� இ��பா�. 
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எனேவ "��வா�" எ�ற ெசா�ைல ெவ�� "ஆேலாசக�க�" 

எ�� ம��� ெகா�ளாம�,"ந�ைம� ��றி இ���, நா� காணா 

தைத� பா���, நா� நிைன�காதைத நிைன��, நம�காக அ� 

கைற�ட� அறி�ைர ��� ெப�யா�"எ�� எ���� ெகா� 

டா� �றள�� ெபா�� ��ைமயாக ெவள��ப��. 

ஆறா� �ற� 

த�கா� இன�தனா�� தா�ஒ�க வ�லாைன� 

ெச�றா� ெசய�கிட�த� இ� 

பத�ைர: த�கா�-த�தி�ைடய�; இன�தனா�-ேச��ைக�ைடய 

வனா�; தா�-தா�; ஒ�க-நட��ெகா�ள; வ�லாைன-திறைம 

�ைடயவைன . 

த�தி வா��த ெப�ேயா�ன�ைத� ேச��தவனா�� தா�� 

அரசிய� அறி�� ஒ�க வ�லவ���� பைகவ�க� ெச�ய� 

கிட��� ேக� ஒ��� இ�ைல எ�ப� திர�ட ெபா��. 

இ�ேக இர�� வ�ஷய�க� ��கிய�.ஒ�� த�கேரா� ேச� 

வ�. இர�டாவ� அவ�கேளா� இைண�த ெசயைல திறேனா� 

ெச�வ�.த�காேரா� ேச�வதா� அறி�� திற�� வ��வ���. 

1. த�கா� இன�தனா� 

ெவ�� ெப�யாைர அறி�தி��ப� ேபாதா�. 

த�கவ� யா�? அறி�ைடயவ� 
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அ�பவ�ைடயவ� 

ஒ��க�ைடயவ� 

ெதாைலேநா��� பா�ைவ�ைடயவ� 

அவ�க�ைடய இன�தனா� இ��க ேவ���. அதாவ� அவ� 

க�ைடய வ�ட�தி�, ந�ப��, வழிகா��தலி�, ேச��ைகய�� 

இ��க ேவ���. 

2. தாெனா�க வ�லாைன 

இ�ேவ மிக ��கிய�. ெப�யாேரா� பழகினா� ம��� 

ேபாதா�. அவ�க�ைடய அறி�ைரைய� ேக�க ேவ���. 

அைத�  ���� ெகா�ள ேவ���.தா�� திறைமயாக நட�க 

ேவ���. 

ஒ� ந�ல ஆசி�ய�ட� ப��த மாணவ� ப��காவ��டா� 

பய� இ�ைல. ஒ� சிற�த ம���வ�ட� ஆேலாசைன ெப�ற 

ேநாயாள� ம��� சா�ப�டாவ��டா� �ணமி�ைல. 

அ�ேபால, 

த�கா�� ேச��ைக + த��ைடய ச�யான ெசய�பா� 

இர��� ேச��தா�தா� ெவ�றி. இதி� ஒ� ஆழமான 

உ�ைம இ��கிற�. நா� யா�ட� அதிக ேநர� ெசலவ�� 

கிேறாேமா, அவ�கள�� சி�தைன ந�மிட� ெம�வாக� 

பர�கிற�. 
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ஒ� இைளஞ� ப�� ஆ��க� அ�பவமி�க ந�ல வண�க� 

கேளா� பழகினா� ச�ைதைய� ���� ெகா�வா�. ஆப�� 

கைள �����ேய உண�வா� .��ெவ���� �தி��சி 

ெப�வா�. 

இைவ ��தக�தி� ம��� கிைட�காத அ�பவ அறி�க�. 

ஆனா� வ��வ� இ��� ஒ� ப� ேமேல ெச�கிறா�. அவ�, 

"த�காேரா� ேச��தவ�" எ�� ம��� ெசா�லவ��ைல; 

"தாெனா�க வ�லாைன" எ�� ெசா�கிறா�. 

ஏெனன�� சில� ந�லவ�கேளா� இ��பா�க�; ஆனா� க��� 

ெகா�ள மா�டா�க�. அ�ப��ப�டவ�க��� அ�த� ேச��ைக 

யா� ��� பய� கிைடயா�. 

ஒ� சிறிய உதாரண� 

ஒ� இளவரச� அ�பவமி�க அைம�ச�க�ட� இ��தா�. 

அவ�க� எ�ச��தைத கவனமாக� ேக��, ஆரா���, அத�ப� 

ெசய�ப�டா�. 

ம�ெறா� இளவரச�� அேத அைம�ச�கேளா� இ��தா�. 

ஆனா� தன� ப��வாத�திேலேய நட�தா�. 

�த� இளவரசைன பைகவ�க� ெவ�ல ��யவ��ைல. இர� 

டாவ� இளவரச� வ�ைரவ�� சி�கலி� மா��� ெகா�டா�. 
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ேவ�பா� அைம�ச�கள�� இ�ைல; "தாெனா�க வ�லாைன" 

எ�ற த�திய�� இ��த�.   

த�கவ�கள�� ேச��ைக ஒ�வ��� அறிவ�� �லதன�ைத� 

த�கிற�; அ�த அறிைவ� பய�ப���� திறைம அவைன 

ெவ�ல ��யாதவனாக ஆ��கிற�. 

இதனா�தா� வ��வ�,"ெச�றா� ெசய�கிட�த� இ�" எ� 

கிறா�. அதாவ�, த�க ெப�யா�� வழிகா��தேலா��, தா�� 

அறிேவா� நட��� திறேனா�� இ��பவைன� பைகவ�க� 

ெக��க ஏ�வான வா��ேப கிைட�கா�.  பைகவ�க� ���சி 

ெச�தா��, இவ�ைடய அறி�� ��ைம��, ��றி��ள 

ெப�யவ�கள�� வழிகா��த�� அைத �றிய��� வ���. 

�ற� 7 

இ���� �ைணயாைர ஆ�வாைர யாேர 

ெக���� தைகைம யவ� 

பத�ைர: இ����-ெந��கி� ெசா���; �ைணயாைர-

�ைணயா� த�ைம�ைடயவைர; ஆ�வாைர-ஆ�கி�றவைர, 

உைடயவைர; யாேர-எவேர, யா�தா�; ெக����-அழி���; 

தைகைமயவ�-ெப�ைம�ைடயவ�. 

க��� அறி�ைர �றவ�ல ெப�யா�� �ைண ெகா�� 

நட�பவைர� ெக���� ஆ�ற� உைடயவ� யா� இ��கி� 

றன�? எ�ப� திர�ட ெபா��. 



 

37 
 

ெப�யா� எ�� ஏ� ெசா�னா�? அ�த வா��ைதய�ேலேய தவ� 

ெச�தா� க����� உ�ைம வ�� வ��கிற�.  

இத�� ��ைதய �ற�பா�கள���, ��ற�தா�  தம� எ�ற 

வா��ைத பய�ப��தி  இ��பதா�, நம�� ேவ��யவராக�� 

இ��கிறா�. ந��ைடய ந�வா��ைக�� �ைணயாக இ��ப 

வராக��  இ��கிறா�. அதனா� க���க ேவ��ய இட�தி� 

க���க� ��ய உ�ைம உ�ளவராக�� இ��கிறா�. 

இ�த� �றள�� வ��வ� "இ���� �ைணயா�" எ�� ம��� 

ெசா�லவ��ைல; "இ���� �ைணயாைர ஆ�வாைர" எ�� 

ெசா�கிறா�. அதாவ�, தவ� ெச�தா� அ�சாம� க���� 

அறி�ைர �ற���யவ�கைள� தம��� �ைணயாக� 

ெகா����பவ� ப�றி ேப�கிறா�. ��மா 'ஆமா சாமி' ேபா� 

பவ�க� �ைணயாக இ��க ��யா�; தவைற ����கா�� 

இ���ைர�பவேர உ�ைமயான ெப�யா�. 

"ெப�யா�" எ�ற ெசா���� இ�� ெவ�� வய� அ�ல� 

பதவ� எ�ற ெபா�� இ�ைல. அறிவ���, அ�பவ�தி��, 

அற�தி�� உய��தவ� எ�பேத ெபா��. அவ�க���� த�தி 

இ��பதா� அவ�கள� க������� மதி�� உ��. 

இ�த அதிகார�தி� ��ைதய �ற�கள�� "தம�", "��ற�தா�", 

"இன�" ேபா�ற ெசா�க� வ�கி�றன. அைவ ெவ�� ெவள�� 

�ற ஆேலாசக�கைள� �றி�கவ��ைல. ந�ம�� அ�கைற 

ெகா�டவ�கைள�� �றி�கி�றன. அ�கைற இ�லாதவ� 

க���தா� அ� அவமதி�பாக� ேதா���; அ�கைற உ�ள 

வ� க���தா� அ� தி���� �ய�சியாக� ேதா���. 
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எ�ைன� பாரா��பவ� ந�ப� ம��ம�ல;எ� தவைற� 

����கா��பவ�� ந�பேன" எ�ற க��� இ��றள�� 

உ�ளா��த ெபா�ளாகிற�. 

அ�நிய� ஒ�வ� ந�ைம� தி��னா� நா� ேகாப�ப�ேவா�, 

அைத ஏ�க மா�ேடா�.ஆனா�, ந� நல� வ����� ஒ� 

'��றமாகேவா' அ�ல� நம�� ேவ��ய 'தமராகேவா' 

இ���� ேபா�தா�, அவ�க� க��� ெசா�னா�� அதி� 

உ�ள அ�கைறைய ந�மா� ���� ெகா�ள ����. 

ேம��, "இ����" எ�ற ெசா��� கவன��க�த�க�. 

வ��வ� "ெசா���", "அறி�����" எ�� �றாம� 

"இ����" எ�� ��கிறா�. சில தவ�க� ெம�ைமயாக� 

ெசா�னா� தி��தா�; அ�ேபா� உ�தியாக� க���க 

ேவ��ய�����. அ�த� க���ைப ஏ���ெகா��� ப��� 

ஆ�பவ��� ேவ���. 

இ�ைறய கால�தி� �ட, எ�ேபா�� பாரா���ெகா�ேட 

இ��பவ�கைள வ�ட, ேதைவயான ேநர�தி� "இ� தவ�" எ�� 

ெசா�ல� �ண��� ஒேர ஒ� நல� வ���ப� இ��பேத ெப�ய 

பா�கா�� எ�� வ��வ� உண���கிறா�. 

உ�ைமேயா� தவைற� ����கா��� (இ����) ஒ� ந�ல 

�ைணைய� (ெப�யாைர�) த� ப�க�தி� ைவ�தி��பவைர, 

இ�த உலக�தி� எ�த� பைகவரா��, எ�த� ��நிைலய��� 

'ெக��கேவ ��யா�' எ�ற  இ��றள��  திர�ட க���.  
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இத�� உதாரணமாக இராமாயண�தி� வ �டணைன� ெசா� 

லலா� . 

வ �டணைன� ப�றி� �ரணமாக� ெத��� ெகா�ள ேவ�� 

ெம�றா� ��தகா�ட�ைத அ� அ�வாக� ப��க 

ேவ���.இராவணன�� ெச�ைகைய உ�ள� உ�ளப� 

வ�ம�சி��� ேபசியவ�க� இ�வ�. 

ஒ�வ� ��பக�ண�. 

இ�ெனா�வ� வ �டண�. 

வ �டண� மிக� சிற�த அறிஞ�. அரசிய� மதி ��ப� நிைற� 

தவ�. த��க ம�மா�ச சா�திர நி�ண� எ�பைதெய�லா� 

வ �டண� ேப�சிலி��� நா� ெத��� ெகா�கிேறா�.ம�ன� 

வ����வைத� ெச�வ�� ெசா�வ�� அைம�ச�க� 

ேவைலய�ல!  

எ� ம�னைன ம�றவ�க� வ���ப�� ேபா���ப�� ெச� 

�ேமா, அதைன� ெசா�ல ேவ���!அரச� அ�ேபா ைத�� 

ஏ���ெகா�ளவ��ைல எ�றா�� ந�ல� ெக�ட� - இர� 

ைட�� த���கமாக� ெசா�லி வழிநட��வ� ம�தி�ய�� 

கடைம! 

ம�னன�� அழி���� காரணமாகி, தா�� ேச��� அவேனா� 

அழிவ� அ�ல அைம�சன�� பண�! 

உ�ள� உ�ளப� ெசா�ல ேவ���. 
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வ �டண� அ�ப��தா� ெசா�னா�. 

''நா� ெப�ய அறிஞ� இ�ைல எ�� ந� எ�ணலா�. ஆனா� 

ஒ� �ைற�� �� �ைற ஆேலாசி��� ெசா��� எ� 

ெசா�கள�� த�ைமைய உ�னா� ஆரா��� பா��� எ� ச� 

எ�� த��மான���� ெகா�ள ����!" 

"இராமைன இவ�க� கி��� கீைரயாக நிைன�கிறா�க�. எதி� 

ய�� பல�ைத அறியாம� ேபா� எ�� ேபாவ� தவ�! இராம� 

��ென�ச��ைகேயா� ெசய� ப�� ஆ�ற� மி�கவ�. 

யாரா�� கட�க ��யாத கடைல ச�வசாதார ணமாக� தா�� 

வ�� இல�ைகைய ��றி�� அழி�� வ���� ெச�ற ஒேர 

ஒ� �ர�� - ஹ�மா� -அவ� ெச�த கா�ய�க� வ�ய� 

பள��க வ��ைலயா?" 

"இ�ெனா��! இல�ைகைய �ர�� ��ட� எ�� எ�� 

வேத ப�ைழ! ப�� யா� ��ட� எ�� ேக�க லா�. சானகி எ�ற 

ெப�ைண கட�தி�ெகா�� வ�� ைவ�தி��கிறாேய, அவ� 

க�ப�� திற� ��ட�!" 

ேகாநக� ��வ�� நின� ெகா�ற��  

சானகி எ�� ெபய� உலகி� த�மைன  

ஆனவ� க�ப�னா� ெவ�த� அ�ல� ஓ� 

வானர� ��ட� எ�� உண�த� மா�சிேயா! 
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அ�ணா ,மிக� ெப�ய வர�கைள நா��கலிட� ெப�றா�! 

ஆனா�, உ�னா� இழிவாக� ேபச�ப�ட த�கைள ெவ��� 

வர�ைத� ெபறவ��ைல. இராம�, மன�தனாக அ�லவா 

வ�தி��கிறா�!" 

1. இராம� மன�த�! 

2.இராம� வ �ர�! தன� ஆளாக ப�லாய�ர� அர�க�கைள� 

ெகா�றவ�. 

3. உ�ைன ெவ�றவ� வாலி. வாலிைய ெவ�றவ� இராம�. 

4. உ�ைன ெவ�றவ� கா��தவ ��யா���ன�. கா��தவ ��யா�� 

�னைன ெவ�றவ� பர�ராம�, அ�த� பர�ராமைன 

ெவ�றவ� இராம�. 

"எனேவ, இராவணா! எதி�க� பல�ைத� சாதார ணமாக எைட 

ேபா�� வ�ட��டா�."இராவணா! ந� தவ��� ேம� தவ� 

ெச�ய ேதவ� கள�� �க�க� ப�ரகாசமைடகி�றன. உ� 

அழிைவ ேதவ�க� வ����வதா� உ� தவைற� பா��� மகி� 

கி�றன�." 

"இ�த இல�ைகய�� ெசா�ல இயலாத த� நிமி� த�க� ேதா�� 

கி�றனேவ! இத� காரண�ைத யாராவ� உன��� ெசா� 

னா�களா?" 

இ�ப�� ெசா�லிவ���, "அ�ணா/ ேகாப���� ெகா�ளாேத / 

ப�ரக�த� �தலியவ�க� உ� மன� ேகாணாம� நட�கி 

றவ�க�/ அதனா� ந�ல� ெசா�ல� தய��கி�றன�. நா� 
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உ� த�ப�! அ�ப� இ��க ��யா�. ந� ெச�ய ேவ��ய 

ப�கார� இன� ஒ��தா�!பைக ேவ�டா�. 

இ�வா� ெசா�லிய வ�டண��� க�ப� ���ய அைட ெமாழி 

எ�ன ெத��மா? அறிஞ�� மி�கா�.அவ�க� �ைணய����� 

பய�ப��தி ெகா�ளாததா� இராவண� அழி�தா�. 

�ற�  8 

இ��பாைர இ�லாத ஏமரா ம�ன� 

ெக��பா� இலா�� ெக��. 

பத�ைர: இ��பாைர-க���ைர�பாைர, கழ�த�� உ�யவைர; 

இ�லாத-இ�லாத; ஏமரா-காவல�ற, பா�கா�� இ�லாத, ஏம� 

ம�வாத; ம�ன�-நா��� தைலவ�; ெக��பா�-ேக� 

வ�ைள�பவ�; இலா��-இ�ைலயாய���; ெக��-அழி��. 

த�ைன இ�����றி� தி��தவ�ல ெப�யவ�கள�� �ைண 

இ�லாத, பா�காவல�ற ம�ன�, பைகயா�� த�ைன� 

ெக��பா� யா�� இ�லாவ��டா�� தாேன ெக�டழிவா�. 

ெப�யாைர க� எ�றா�.கவச� எ�றா�.ேப� எ�றா�.வலிைம 

எ�றா�.ஆனா�,தவ� ெச���ேபா� க���க ஆள��லேபா�, 

இ� அ�தைன�� பய�படாேத!ப�ற� தன�யாக வ�� ஒ�வ� 

ெக��க ேவ��மா  எ�ன?தாேன ெக�டழிவாேன எ�கிறா�.  

��ைதய �றள��,"இ���� �ைணயாைர ஆ�வாைர யாேர 

ெக����"எ�றா�. 
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இ�ேபா� அத�� எதி�மைறயான நிைலைய� ெசா� 

கிறா�:"இ��பாைர இ�லாத ஏமரா ம�ன�" எ�கிறா�.இ�� 

"ஏமரா" எ�ற ெசா� மிக�� ஆழமான�. ெவள�ய�� பைட 

இ��கலா�; ெச�வ� இ��கலா�; ந�ப�க� இ��கலா�; 

ஆனா� தவைற� ����கா�ட யா�� இ�ைலெய�றா� 

அவ� உ�ைமய�� பா�கா�ப�றவ�. 

ஏெனன�� மன�தைன �தலி� அழி�ப� ெவள��பைக அ�ல; 

த� தவைற உணர ��யாத நிைலதா�. அ�த நிைல வ�� 

வ��டா�, பைகவ� ேதைவ�படமா�டா�.அதனா�தா� வ� 

�வ� மிக� ��ைமயாக, "ெக��பா� இலா�� ெக��" எ�றா�. 

"ெக��பா� இ��தா� ெக��" எ�� ெசா�லவ��ைல. "ெக�� 

பா� இ�லாவ��டா�� ெக��" எ�கிறா�. காரண�, தவைற� 

தி���� �ர� இ�லாத இட�தி� தவேற பைகவனாக மாறி 

வ��கிற�. 

இல�ைகைய ஆ�ட இராவண� அழி�த� அவைன ெநறி� 

ப���� 'இ���ந�' அவ� அைவய�� இ�லாததா�தா� எ�� 

சீைதய�� வாய�லாக� க�ப� உண���வா�: 

க����வ� லர�� ேக��� 

ம�திர� கள��கி� ேறாைய 

அ����ஈ தடாெத�� ஆ�ற 

ஏ�ேவா� அறி� கா�� 
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இ���ந� இ�ைல; உ�ளா� 

எ�ண�ய ெத�ண� உ�ைன 

����ந� எ�ற ேபா� 

��வ��றி ��வ ��ேடா? (க�பராமாயண�: ��தர 

கா�ட�: கா�சி� படல�: 5311) 

"இராவணா! க��தா� மரண�ைத வ�ைளவ���� ெகா�ய 

ந��� பா���ட, த��த ம�திர�ைத ஓதினா� க���ப�� 

அட�கிவ���. ஆனா�, ந�ேயா காம� ேபாைதய�� மய�கி� 

கிட�கிறா�. 

'ந� ெச�வ� த�ம�தி�� அ���மா? இ� அ�� �வ� 

அ�ல!' எ�� த�க காரண�கேளா� (ஆ�ற ஏ� ேவா�) 

அறிைவ ஊ��, உ�ைன இ���ைர�� ந�வழி� ப���� 

ெப�ேயா�க� (இ���ந�) உ� அைவய�� இ�ைல. 

ஆனா�, உ�ைன� ��றி இ��பவ�கேளா (அைம�ச�க��, 

�லவ�க��), ந� எ�ன நிைன�கிறாேயா அைதேய ஆேமா 

தி��, உன�� ஜா�ரா த��, உ�ைன அழி�� பாைத��� 

ெகா�� ெச���பவ�களாகேவ (����ந�) இ��கிறா�க�. 

இ�ப��ப�ட �ழலி� இ���� உன��, ��� (அழி�) 

வராம� ேவ� எ�ன வ��?" 

இராவணன�� அைவய�� மா�ச�, ��பக�ண�, வ�ப� 

ஷண� ேபா�ேறா� ஆர�ப�தி� சில அறி�ைரகைள� �ற 

�ய�றன�. வ�ப�ஷண� மிக� ெதள�வாக, "அ��தவ� 
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மைனவ�ைய� கவ��த� தவ�, சீைதைய வ���வ��" எ�� 

இ���ைர�தா�. ஆனா�, இராவண� த� த�ெப�ைமயா� 

அவைன� காலா� உைத�� அைவைய வ���� �ர� 

தினா�. 

அத� ப�ற�, அவ�ைடய அைவய�� எ�சிய���தவ�க� 

இராவணன�� பல�ைத� �க��� ேபசி, அவைன� 

ேபா���� ���ய "����நராக" (அழி�பவராக) மாறி� 

ேபானா�க�. 

இராமன�� அ��களா� இராவண� ம�வத�� ��ேப, த� 

தவைற� ����கா��ய வ�ப�ஷணைன அவ� �ர�திய 

ேபாேத அவன� 'ஏம�' (பா�கா��) ந��கிவ��ட�; அவன� 

அழி�� ெதாட�கிவ��ட�. 

இ� ம�ன��� ம��ம�ல. ���ப� தைலவ�, ஆசி�ய�, 

எ��தாள�, ஆ�ம�கவாதி, நி�வாகி என யாராக இ��தா�� 

ெபா����. எ�ேபா�� பாரா��� ��ட� ���தி��ப� 

வள��சிய�� அறி�றி அ�ல; ேதைவயான ேநர�தி�,"இ� 

ச�ய�ல" எ�� ெசா�ல� �ண��� ஒ�வ� அ�கி� இ��பேத 

உ�ைமயான பா�கா��. 

அதனா� இ�த� �ற�, "பைகவைன ெவ�வ� எ�ப�?" எ�� 

ெசா�லவ��ைல; "த�ைன�தாேன ெக����ெகா�ளாம� 

இ��ப� எ�ப�?" எ�பைதேய ெசா��கிற�. அத�கான �த� 

நிப�தைன — இ���ைர��� ெப�யா�� �ைண. 
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அ�� வ��வ� ெசா�ன� அரச�க��� ம��ம�ல, இ�� 

நம��� இ� மிக� க�சிதமாக� ெபா����: 

ஒ� நி�வன�தி� ேமலாளேரா அ�ல� நா��� தைலவேரா, 

த�கைள எ�ேபா�� பாரா��பவ�கைள ம��ேம அ�கி� 

ைவ���ெகா�டா�, அவ�க� எ���� தவறான ���க� 

ஒ��ெமா�த அைம�ைப�� வ ���திவ���. 

நா� தவ� ெச���ேபா� ந�ைம� க���காம�, எ�லாவ� 

றி��� தைலயைச��� ந�ப�கைள வ�ட, "ந� ெச�வ� தவ�" 

எ�� �க�தி� அ��தா�ேபா� ெசா��� ஒ� ந�ந�ப� 

கிைட�ப� ெப�� ேப�. 

�ற� 9 

�தலிலா��� ஊதிய� இ�ைல மதைலயா� 

சா�ப�லா��� இ�ைல நிைல 

பத�ைர: �த�-�த�ெபா��, ��பண� அதாவ� 

�லதன�; இலா���-இ�லாதவ���; ஊதிய�-வ�வா�, 

இலாப�, ேப�, ஆ�க�; இ�ைல-இ�ைல; மதைல-���� 

��, பார�தா��� ��, உ�தர�, வ�ைம�ைடய�; ஆ�-

ஆ��; சா��-�ைண; இலா���-இ�லாதவ���; இ�ைல-

இ�ைல; நிைல-நிைலேப�, சலியா� நி�ற�. 

�த� இடாதவ�க��� ஊதிய� இ�ைல; த�ைம� தா��� 

�ைணய��லாதவ��� ந�ல நிைல இ�ைல எ�ப� இ� 

�ற�க���. 
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இ�ேக ெப�யா� �ைணைய வண�க�ேதா�   ஒ�ப��கிறா�. 

எ�ன காரண�? வண�க� எ�ப� ஒேர மாதி�யாக இ��கா��.. 

ஓேஹா எ�� இ����. எதி�பாராத ச��க�� வ��. அ�த 

ேநர�தி� ைக �த� உ�ளவ� அ�த ச�ைவ�   சமாள�� 

��ெகா�� ேமேல  வ��  வ��வா� . அ�ேபால ெப�யா� 

எ�கிற ைக �த� இ��க� ��யவ�, தா�க ��யாத 

ேசாதைனக� வ�கி�ற கால�தி��,ெப�யாரா�  தா�க� ப��  

ேமேல வ�� வ��வா�. வண�க���  �த� ேபால ெப�யா�� 

இண�க�� ந��� ஒ�வைர�  ��கி நி����. 

ஒ� ெதாழிைல� ெதாட�க��, அதைன� ெதா�வ��றி 

நட�த�� 'ைக�த�' (�லதன�) எ�வள� ��கியேமா, 

அைத�ேபால வா��ைக� பயண�தி�� 'ெப�ேயா�� �ைண' 

��கிய�. 

�லதன� இ�லாத வண�க� எ�ப� லாப� ஈ�ட ��யாேதா, 

அேதேபால� தன�� ந�ல வழிகா��� ெப�ேயா�கள�� 

�ைண இ�லாதவ� வா��ைகய�� நிைலயான இட�ைத 

அைடய ��யா�. 

மதைலயா� சா�ப�லா��� இ�ைல நிைல. 

 'மதைல' எ�றா� �ைரைய� தா�கி நி��� ������ 

எ�� ெபா��. 

வண�க�தி� தி�ெரன ஏ�ப�� ந�ட�கைள� சமாள��க� 

ைக�த�   எ�ப� ஒ� �ணாக நி�� வண�கைன� கா�பா� 

�கிறேதா, அேதேபால வா��ைகய�� ேசாதைனக�� ��ப� 
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க�� வ��ேபா� ெப�ேயா�கள�� அறி�ைரக��, அவ� 

கள�� ந��� ந�ைம வ ����வ�டாம� தா�கி� ப����� 

�����ணாக� ெசய�ப�கி�றன. 

வா�வ�� ��ப� வ��, 

ேதா�வ� வ��, 

மன�ேசா�� வ��, 

தவறான ���க� எ���� �ழ� வ��, 

பைகவ�கள�� தா��த�� வரலா�. 

அ�த ேநர�தி� அறி�� அ�பவ�� ெகா�ட ெப�யா� 

அ�கி� இ��தா�, அவ�க� ஒ� "மதைல" (பார�தா��� 

��) ேபால� தா�கி நி�பா�க�. 

வ��வ� "சா��" எ�� ��கிறா�. சா�� எ�ப� ெவ�� 

அறி�கேமா பழ�கேமா அ�ல. சா��� நி�க���ய ஆதார�. 

வ ���� �ைரைய� தா��� �� ேபால, வா��ைகய�� 

பார�ைத� தா��� உற�. 

ைக�தைல� ெகா�� ஒ� வண�க� த� ெதாழிைல� பல 

மட�� ெப���கிறா�. 

அ�ேபால, சா�ேறா�கள�� இண�க�ைத� ெகா�� ஒ�வ� 

த� அறிைவ��, ப�ைப��, ச�க�தி� த� நிைலைய�� 

உய��தி� ெகா�கிறா�. ெப�ேயா�கள�� �ைண இ���� 
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ேபா� தவறான ���க� தவ���க�ப��, வா�� ைகய�� 

'ஊதிய�' என�ப�� ந�ேப�க� தானாக� கி���. 

ஒ� வண�க���� பண �த�� எ�வள� அவசியேமா, ஒ� 

மன�தன�� வா��ைக��� 'ெப�ேயா�கள�� அறி� �த��' 

அ�வள� அவசிய�. �ண��லாத க��ட� ச�வ� ேபால, 

�ைணய��லாத வா��� ச���வ��� எ�ற வ��வ�� 

ெபா�ள�ய� கல�த வா�வ�ய� பா�ைவ அ���, இ���, 

எ��� ெபா��த���ய�! 

இலாப� ஈ��வத�� வண�க���� ைக�த� ேதைவ; 

நிைலெப�� வா�வத�� மன�த���� ெப�யா� �ைண 

ேதைவ. இதனா�தா� வ��வ� "�த�" ம��� "சா��" எ�ற 

இர�� ெசா�கைள�� இைண��, ெப�யா�� ந�ைப 

சாதாரண உறவாக அ�லாம� வா��ைகய�� �த�� எ�� 

உய��தி� கா��கிறா�. 

�ற� 10 

ப�லா� பைகெகாளலி� ப�த��த த�ைம�ேத 

ந�லா� ெதாட�ைக வ�ட� 

பத�ைர: ப�லா�-பல�, கண�க�றவ�; பைக-பைகைம; 

ெகாளலி�-ெகா��தைலவ�ட, அைடவைதவ�ட; ப��-பதி��; 

அ��த-மட�கான; த�ைம�ேத-த���ைடயேத; ந�லா�-

ந�ப��க� நிைற�தவ�, ெப�யா�; ெதாட�-ெதாட��, ந��, 

உற�; ைகவ�ட�-��றி�� ந��கிவ�ட�, ஏ�காெதாழித�. 
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தம��� �ைணவராக உ�ள ெப�யவ�க�ைடய ஆதர� 

வ���� ேபா��ப� தவறி நட�� ெகா�வ� பலேபைர� 

பைக��� ெகா�வைதவ�ட� பலமட�� த�ைம உ�டா� 

க���ய�. 

பைக எ�ப� அேனகமாக இ�லாம� வாழ ��யா�.  

உ�பைக – காம�, ேகாப�, ேபராைச, அக�ைத, ெபாறாைம 

ேபா� றைவ. 

ெவள��பைக – ந�ைம வ���பாதவ�க�, ெபாறாைம�ப� 

பவ�க�, எதி��பவ�க�. 

தானாக வ�� பைக – காரணமி�றி உ�வா�� எதி���. 

நாேம உ�வா�கி� ெகா��� பைக – தவறான ெசா�, ெசய�, 

���களா� ஏ�ப�வ�. 

இவ�ைற எதி�ெகா�வத�� மன�தன�� தன��ப�ட ஆ�ற� 

ம��� ேபாதா�. அதனா�தா� இ�த அதிகார� ��வ�� 

வ��வ� ெப�யா�� �ைணைய  

க�, 

கவச�, 

வலிைம, 

ேப�, 
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�த�தன�, 

மதைல (தா��� ��) 

எ�ெற�லா� �றி வ�தா�. 

இ�ேபா� இ�திய�� ஒ� எ�ச��ைகைய வ���கிறா�: 

இ�த�  பைகைய ெவ�வத���  தா�  ெப�யா�கள�� �ைண 

நம�� அவசிய�. அ�ப��ப�ட ெப�யா�கைள வ�ேராதி��� 

ெகா��, அவ�க� உறைவ இழ�� வ��வ� எ�ப�, 

பைகவ�கைள ஏ�ப��தி� ெகா�வைத வ�ட அபாயகரமான�.  

பைக இ��தா�� �ட வா��� வ�டலா�. காரண� ெப�யா�� 

�ைண �ட இ��கிற�. ஆனா� ெப�யாைர இழ�� வ��� 

எ�ப� வாழ ����?  

'ெதாட� ைகவ�ட�' எ�றா� எ�ன? ந�லவ�கள�� ெதாட�ைப� 

ெதாடராம� வ��வ� ெப�� ��ப� வ�ைள���. பலைர� 

பைக�பதி�� ப�� மட�� த�ைம உைட�� எ�ப� இ� 

ப�திய�� ெபா��. 

ெப�யாைர� �ைண�ேகாட� அதிகார�தி� வ�� இ��ற� 

(�ற� 450), ெப�ேயா�கள�� �ைணைய இழ�ப� எ�வள� 

ெப�ய ஆப�� எ�பைத மிக� க�ைமயான எ�ச��ைக�ட� 

உண���கிற�.    

"பைக இ��தா�� ெப�யா� �ைணேயா� வா���வ�டலா�, 

ஆனா� ெப�யாைரேய பைக��� ெகா�டா� யாைர� 
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ெகா�� வாழ ����?" எ�ற ேக�வ� வா�வ�� யதா�� 

த�ைத� ���கிற�. 

மன�தனாக� ப�ற�த எவ���� ஏேதா ஒ� வைகய�� பைக 

எ�ப� வ��வ��கிற�. அ�ப��ப�ட இ�க�டான ��நிைல 

கள��, நம�� எ� ச�, எ� தவ� எ�� கா��, அ�த� பைக 

ய�லி��� ந�ைம� பா�கா��� அர�களாக வ�ள��பவ�க� 

ெப�ேயா�க�. அ�த அரைணேய நா� உைட��� ெகா�டா�, 

எ�லா� பைகக�� ந�ைம எள�தி� வ ���திவ���. 

வ��வ� ��மா 'த�ைமயான�' எ�� �றாம�, "ப�த��த 

த�ைம�ேத" (10 மட�� த�ைம�ைடய�) எ�� ஏ� �றி�ப�� 

கிறா�? 

பலைர� தன�யாக� பைக��� ெகா��த� எ�றா� பைக 

வ�க� ெவள�ய�� இ���தா� தா��வா�க�. அவ�கைள� 

சமாள��க ஏேத�� ஒ� வழி ப�ற���. 

ந�லா� ெதாட�ைப� ைகவ��த� எ���ேபா� ந��ைடய 

��தி ேவைல ெச�யாம� ேபா��. தவறான ���கைள 

எ��ேபா�. இ� பல ேப� த�� த�ைமைய வ�ட, நம�ேக நா� 

ெச�� ெகா��� 10 மட�� ெப�ய அழிைவ� த��. 

எதி�க� அதிகமாக இ����ேபா� நம�� எ�ச��ைக உண�� 

இ����, அதனா� த�ப���வ�டலா�. ஆனா�, ந�ல வழி 

கா��க� இ�லாதேபா� நம��� 'திமி�' ம��� 'அறியாைம' 

வ��வ��கிற�. எனேவதா�, "உலகேம உன�� எதி�யா 

னா�� பரவாய��ைல, உன�� ந�வழி கா��� ஒ� ெப�ய 



 

53 
 

வ�� ந�ைப ம��� எ�ேபா�� இழ��வ�டாேத" எ�� 

வ��வ� எ�ச��கிறா�. 

இதனா� "ெப�யாைர� �ைண�ேகாட�" எ�ற அதிகார� ஒ� 

அழகான வள��சி�ட� ��கிற�: 

1.ெப�யாைர� ேத�� ெகா�ள ேவ���. 

2.ஆரா��� �ைணயாக� ெகா�ள ேவ���. 

3.அவ�கள�� அறி�ைரைய� ேக�க ேவ���. 

4.அவ�க� க���தா�� ஏ���ெகா�ள ேவ���. 

5.அவ�கைள வா��ைகய�� �த�தனமாக� க�த ேவ� 

��. 

6.எ�த� காரண�தா�� அவ�கள�� ெதாட�ைப இழ�க� 

�டா�. 

இ�ேவ வ��வ� கா��� நிைலயான ெவ�றிய�� வழி. 
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ஆசி�யைர� ப�றி 

1. ப�ற�த ஊ� �வனகி�.கட�� மாவ�ட�   2026 ஆ� ஆ�� 

67 அகைவ ஆகிற�.  

2.ெபாறிய�ய� அைம�ப�யலி� (CIVIL) இள�கைல ப�ட�� 

ந��ய� ேமலா�ைம ெபாறிய�யலி� ��கைல ப�ட�� 

(ME)  ெப�� ெந��சாைல ஆரா��சி �ைறய�� ��� 

வ�ட�� ��ைதயா� ெதாழி���ப� க���ய�� 35 

வ�ட�க�� பண����� ஓ�� ெப�றவ�.  

3.க���ய�� பண����� ெபா�� மாணவ�க��காக 

ஆ�கில�தி�� தமிழி�� �மா� 20��� ேம�ப�ட ெதாழி� 

��ப ��கைள எ�தியவ�.  

4.1979 �த� இல�கிய, ஆ�மிக, வா�வ�ய� ேமைடகள�� 

ேபசி வ�பவ�.  

5."ஆலய த�சன�" எ�ற மாத இதைழ �மா� 26 ஆ��கால� 

நட�தியவ�. த�சமய� அ� �� ெவள�ய��களாக�� , 

இைணயதளமாக��, youtube ேசனலாக�� இய�கி� 

ெகா����கிற�.  

6.தினகர�, ச�தகி�, தினமண�, ஓ� ச�தி �தலிய இத� 

கள�� ஏராளமான க��ைரகைள எ�தியவ�. சி�கைத, நா� 

�ய�, இைச�  பாட�க� எ�� இவ� எ�தி ப�ர�ரமான� 

ம��ேம �ைற�தப�ச� ஆய�ர�  இ����.    
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7.1980 ஆ� ஆ�� �த� இவ�ைடய இைச�  பாட�க� 

வாெனாலி நிைலய�தி� வல� வ�தி��கி�றன.  

8.கவ�யர�க�கள�� ப�� ெகா�� கவ�ைத பா� இ�� 

கிறா� .தைலைம தா�கி�� இ��கிறா�.  

9.அகில இ�திய வாெனாலிய��  �மா� 30 ஆ�� கால�   

ஏராளமான நிக��சிகைள   வழ�கியவ�. ஆன�தர�க� 

ப��ைள, கால� ெச��கிய கட�� மாவ�ட�, கி��ணா  

வதார�   ெதாட�கைள  ெவள�ய��டவ�.  

10.தம� ஓ��திய�தி� ஒ� ப�தி ம��� அ�வ�ேபா�  

சில ந�ப�கள�� உதவ� ெகா�� ஆலய த�சன� 

அற�க�டைள எ��� ஒ� அைம�ைப நி�வ� ��தக 

ெவள�ய��க� , ஆ�ம�க நிக��க�, ஏைழ� �ழ�ைதக��� 

க�வ� ெதாைக , ம���வ உதவ� �தலிய உதவ�கைள 

த�னா� இய�ற அள� ெதாட��� ெச�� வ�பவ�.  

11. இைசய�� �றி�பாக ப�ண�ைசய��   நா�ட� ெகா�ட 

இவ�, ப�ரப�த ராமாயண�(பா�ர�ப� ராமாயண�)  ம��� 

சில ஆ�வா�  பாட�க��� இைசயைம�� �த� �தலி� 

ஓ� ெதா��ைப ெவள�ய��டா�.  

12.அ��� வரகவ� அ�னமா�சா�யா� பாட�க� சிலவ�ைற 

தி�மதி �த�திரா  ேகாவ��தராஜ� அவ�க� ெதா���� 

ெகா��க அதைன ஓ� ெதா��பாக ெவள�ய��டா�.  
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13.தமிழி� உ�ள க�ண�ைடய கீ��தைனகைள�� ம�ற 

ெத�வ�கள�� கீ��தைனகைள�� தன��தன�யாக இர�� 

ஒலி�   ெதா��பாக ெவள�ய��டா�.  

14.தி��பாைவ ��வ�� ஒ� ெதா��பாக ெவள�ய��ட 

ேதா�, அத�� தின� வ���ைர நிக��தி ெவள�ய���ளா�. 

15.ஆ�வா�க� இ� பா�ர�கைள இன�ய இைசய�� பல 

பாக�களாக ெவள�ய��� தி�ட�தி� இ��கிறா�.  

16.அ�ைமய�� ம�ைர நடன ேகாபால நாயகி �வாமிகள 

கீ��தைனகைள ஒ� ஒலி� ெதா��பாக தயா��தி�� 

கிறா�. தயா��� ���� அ� ெவள�ய����காக�   கா�தி�� 

கிற�.  

17.கட�த 15 ஆ��க���� ேமலாக,  �வனகி�ய�� உ�ள 

ந�ைனய ராமா�ஜ �ட�தி�  30 நா�க�� தி��பாைவ 

வ���ைர நிக��தி வ�கிறா�.  

18.பாரதி இல�கிய� ேபரைவ, தி�ைல�  தமி��  ச�க�, 

�வனகி� க�ணதாச� இல�கிய� ேபரைவ ம��� பல 

ைவணவ அைம��க� ப�ேவ� வ���க� வழ�கி பாரா�� 

இ��கிறா�க�.  

19.இ�வைர �மா� 60��� ேம�ப�ட தமி� இல�கிய, 

ைவணவ, வா�வ�ய� வழிகா��� ��கைள எ�தி ெவள� 

ய��� இ��கிறா�.  

20.பண� ெதாட��� ெகா����கிற�........... 


